)
Bronchipret oyl g
Bionorica
Saft TE
100 ml onchipret®
Anw.: Pflanzliches Arzneimittel Saft TE
bei Erkéltungskrankheiten der
Atemwege. Zur Besserung der
Beschwerden bei akuter
Bronchitis mit Husten und
Erkéltungskrankheiten mit
zéhflissigem Schleim.
Enthélt 7 Vol.-% Alkohol *** E

Grundpreis: 11=84.80 € R Resser el
Beschwerden bei akuter
Bronchitis mit Husten

Sie sparen**: 28/’

~ B %
' Dobendan Direkt Flurbiprofen 8,75 mg ‘
24 Lutschtabletten wirkstoff: Flurbiprofen

Dobendan’oirexs

Flurbiprofen 8,75 mg Lutschtabletten
Zur Anwendung bei Erwachsenen und
Jugendlichen ab 12 Jahren

Honig- & Zitronengeschmack

Schmerzlindernd und entziindungshemmend,
wirkt bis zu 4h

Zur Linderung der Symptome bei Halsschmerzen

24 Lutschtabletten N1

Anw.: Zur Linderung der Symptome bei
Halsschmerzen wie Entziindungen der
Rachenschleimhaut, Schmerzen und

Schwellungen und Schluckbeschwerden ***

»  1449€ o
Sie sparen**: A

rASS-ratiopharm 100 mg TAH 1
100 Tabletten

ratiopharm

Ass-ratiopharm’

100 mg TAH

Tabletten

100
Tabletten

rPantoprazoI beta 20 mg acid 1
Magensaftresistente Tabletten, 14 Stlick
Wirkstoff: Pantoprazol

— JESRN——

Pantoprazol beta 20 ., acid
magensaftresistente Tabletten

zur Anwendung bei Erwachsenen

lindert Sodbrennen

Anw.: Zur kurzzeitigen Behandlung von
Reflux-Symptomen (z.B. Sodbrennen,
saures AufstoB3en) bei Erwachsenen.***

'%38%

Sie sparen**:

rLorano Pro5mg ‘

18 Filmtabletten wirkstoff: Desloratadin

5 mg Filmiabietten, Desloratadin

Antiallergikum

Anw.: Bessert die Symptome bei allergischer Rhinitis (durch eine Allergie
hervorgerufene Entziindung der Nasengange, beispielsweise Heuschnupfen
oder H; i Allergie). Diese beinhalten Niesen, laufende
oder juckende Nase, Juckreiz am Gaumen und

juckende, gerétete oder tranende Augen. Zur

Besserung der Symptome bei Urtikaria (ein durch
eine Allergie hervorgerufener Hautzustand). Diese
Symptome beinhalten Juckreiz und Quaddeln.***

v  1297€
- Sie sparen**: A

rCetirizin—ratiopharm 10 mg ‘
20 Filmtabletten
Wirkstoff: Cetirizindihydrochlorid

ratiopharm

P
cet'"z.ln' Antiallergikum,
ratiopharm®bei Allergien 2.B. bei 2
Filmtabletten Heuschnupfen w d
Wirkstoff:

@

Anw.: Bei Erwachsenen und Kindern ab
6 Jahren: Zur Linderung von Nasen- und
Augensymptomen bei saisonaler und
ganzjahriger allergischer Rhinitis, zur
Linderung von Nesselsucht (Urtikaria).***

T

Sie sparen™:

Cetirizindihydrochlorid 10 mg Filmtablett
ilmtabletten

rACC akut 600 mg Hustenloser 1
Brausetabletten, 10 Stick wirkstoff: Acetylcystein

Brausetabletten
Acetylcystein

Zum L&sen von Schleim
in den Atemwegen

Anw.: Zur Schleimlésung und zum erleichterten
Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit

zédhem Schleim.***
o,
(o]

* 12.20€

Sie sparen**:

‘

—t

' Diclox forte 20 mg/g Gel

100 g Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin

ratiopharm

Diclox forte

20mgg Gel

Dicofenac ol Dicofenac-N-Ethylethanamin)
Fir Erwachsone und Jugendiiche b 14 Jahren
1 Gol enthilt 23,2 mg Diloenac-\-Ethylethanamin,
entsprechend 20 mg Dicofenac-Natrium.

Grundpreis: 1kg=114.80 €

Anw.: Zur lokalen, symptomatischen
Behandlung von Schmerzen bei akuten
Zerrungen, Verstauchungen oder Prellungen
infolge eines stumpfen Traumas,

z.B. Sport- und Unfallverletzungen.***

rMometa HEXAL
Heuschnupfenspray
189

Wirkstoff: Mometasonfuroat

Wirkt fiir
24 Stunden

{

Anw.: Zur Behandlung der
Beschwerden eines
Heuschnupfens (saisonale
allergische Rhinitis) angewendet,
sofern die Erstdiagnose des
Heuschnupfens durch einen
Arzt erfolgt ist.***

Allergie-
Nasenspray

Grundpreis:
1kg=748.89€

Spriihstoe

v 2224 €

o Sie sparen**:

39

@ Pflanzliches Produkt

*#%% Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder fragen Sie in lhrer Apotheke. * Gespart in Prozent gegeniiber der UVP
(= Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers), Stand: 01.12.2025. ** Gespart in Prozent gegentiber dem AVP (= Apotheken-Verkaufs-Preis laut Lauer Taxe: Das ist der Referenzpreis, den
der pharmazeutische Unternehmer den Apotheken zur Abrechnung gegeniiber der gesetzlichen Krankenkasse vorschlagt. Ubernimmt die Krankenkasse die Kosten fiir dieses Arzneimittel,
erstattet sie diesen Referenzpreis der Apotheke. Bezahlt die Krankenkasse innerhalb von 10 Tagen, erhélt sie 5% Rabatt auf diesen Referenzpreis (geméal §130 Abs. 1 SGBV)), Stand: 01.12.2025.

Sammeln
lohnt sich!

Sammeln Sie die Max und Moritz Mark und
|6sen Sie diese gegen attraktive Sachpreise
und Gutscheine in unseren Max und Moritz
Apotheken ein! Sprechen Sie uns gerne an!

Kostel‘\f"e.!e'
Lieferservice
im p\l.Geb\eﬂ

Durchgehend gedffnet: Montag - Freitag 8.00 - 18.30 Uhr - Samstag Diisseldorf: 9.00 - 14.00 Uhr - Miilheim: 9.00 - 13.00 Uhr

Kostenfreier Lieferservice
im PLZ-Gebiet Ihrer Max
und Moritz Apotheke!

Bei Bestelleingang bis 13 Uhr
erfolgt die Lieferung am selben
Tag! (Verfugbarkeit vorausgesetzt)

Kostenfreie Parkplatze
Max und Moritz Mark
Sonderangebote

Kundenkarte

Kostenfreie  Kostenfreie Studio fiir
Kunden- Kunden- kosmetische
parkplatze Toiletten FuBpflege

Ausgabe 03/2026

o

o

Sehr geehrte Kundinnen,
sehr geehrte Kunden,

mit dem Friihlingsanfang kehrt neues Licht und
neue Energie in unseren Alltag zuriick. Die Tage
werden langer, die Natur erwacht und viele
Menschen freuen sich auf die warme Jahreszeit.
Manchmal braucht es gar kein neues Jahr, um
neu zu starten, manchmal reicht ein Friihling.
Wir méchten Sie dabei unterstiitzen, diesen
Neustart bewusst zu gestalten: mit Produkten,
die Ihr Immunsystem stérken, lhre Allergie-
beschwerden lindern oder einfach lhrer
Gesundheit dienen.

In dieser Ausgabe von ,gesund & bewusst" finden
Sie deshalb wieder eine sorgfaltige Auswahl an
Angeboten, wie immer preiswert und mit dem
Service, den Sie von uns kennen.

Unsere Mitarbeiter/innen stehen bereit, um Sie
bei der Wahl der richtigen Medikamente zu
unterstiitzen und individuelle Tipps fiir lhr

" » V/Slop-Angebote

Wohlbefinden zu geben.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

(/qu JVoul« Heary Moan-

Henry Nonn

Wolf Nonn

rAspirin Complex Granulat 1
10 Beutel

DASPIRIN compLEX

GRANULAT

Erkiltung bzw. grippaler Infekt:
Bei Schnupfen

it Schmerzen

und Fieber

Anw.: Zur symptomatischen Behandlung von
Nasenschleimhautschwellung bei Schnupfen
mit erkaltungsbedingten Schmerzen und

Fieber.***
32%

—170-€

Sie sparen**:

*** Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder fragen Sie in Ihrer Apotheke.
* Gespart in Prozent gegentiber der UVP, Stand: 01.12.2025

Apotheker WolfNonneK. Telefon 02115206680 [El¥zz[m]
WestfalenstraBe 22 www.apomaxmo.de £
40472 Dusseldorf-Rath  info@apomaxmao.de (=]
”NDMaﬂ.tz Apotheker Wolf Nonne K. Telefon 0208 4692440
A h k Duisburger Stra3e 282 www.mmapo.de
pOt e e 45478 Miilheim-Speldorf info@mmapo.de

Wir haben durchgehend fiir Sie ge6ffnet: Montag - Freitag 8.00 - 18.30 Uhr
Samstag Diisseldorf: 9.00 - 14.00 Uhr - Miilheim: 9.00 - 13.00 Uhr

-

v Kor'nﬁtente Benatu
v P&érsdﬁlich fiir¥Sieyda’
"-Se,iee :gr-\Ort

-

) Sparen Sje bis zy

20%

Gleich Zugreifen!

)

rNasenDuo ‘

Nasenspray
10ml

' IBU-LYSIN-ratiopharm 400 mg I

FiImtabIetten, 20 Stiick Wirkstoff: Ibuprofen
ratiopharm

Anw.: Zur Abschwellung der NaS?n ratiopharm
Nasenschleimhaut bei Schnupfen DUO IBU"LYSI N_
und zur unterstiitzenden Nasenspray 4 %
Behandlung der Heilung von e ratiopharm

Haut- und Schleimhautschaden, erangemitel 400 M Fimableten

Zur kurzzoitigen
symptomatischen Behandlung
von lsichten bis maig starken

‘Schmerzen und/oder Fieber

anfallsweise auftretendem
FlieBschnupfen und zur
Behandlung der Nasenatmungs-

Xylometazolinhydrochlorid/
D Jeds Filmtablette enthilt
onAmwendseg el 400 mg Ibuprofen (als

Ibuprofen-DL-Lysin (1:1).

nach
Eingriffen an der Nase.***

Kindern ab 6 Jahren.

CID 2o imtapterien

Anw.: - Zur )l ischen g von leichten bis méRig
starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen
sowie Fieber und Schmerzen im Zusammenhang mit Erkéltungen

- der akuten Kopfschmerzphase bei Migrédne
mit oder ohne Aura.***

Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen
Rat nicht ldnger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben!

- 48

Sie sparen*:

rWick MediNait ‘ rBepanthen 1
Erkéltungssirup Wund- und Heilsalbe, 20 g
fur die Nacht Wirkstoff: Dexpanthenol
90 ml

Anw.: Zur symptomat. Behandl.
von gemeinsam auftretenden
Beschwerden wie Kopf-, Glieder-
od. Halsschmerzen, Fieber,
Schnupfen u. Reizhusten infolge
einer Erkdltung od. eines
grippalen Infekts.

Enthélt 18 Vol.-% Alkohol ***

MediNait

Erkaltungssirup
r die Nacht

Grundpreis: 11 =122.00 €

Grundpreis: 1 kg = 284.00 €

Reizhusten
chnupfen

* 1699€ o
( ) Sie sparen**: 3 5 A

Anw.: Zur Unterstiitzung der Heilung bei
oberflachlichen leichten Haut- und
Schleimhautschadigungen.**

~ze 26%

Sie sparen**:

1Bezogen auf die aktuellen Monatsangebote
** Gespart in Prozent gegentiber dem AVP (siehe Riickseite)



g rSoledum forte 200 mg - 20 magensaft- ‘ rNeurexan 1

resistente Weichkapseln wirkstoff: Cineol 50 Tabletten

isla moos, isla cassis, isla mint
oder isla ingwer Pastillen
Je 30 Stiick

SO I ed gm Neurexan

Atemwege wie Bronchitis

Tabletten

\ <

und Schlafstorungen

20 Kapseln

Anw.: Zur Behandlung der Symptome bei Bronchitis,
akuten, unkomplizierten, nicht bakteriellen Ent-
zundungen derNasennebenhéhlen und Erkéltungs-
der Zur Zusat; g
bei chronischen und entziindlichen Erkrankungen
der Atemwege (z. B. der Nasennebenhthlen).***

» 1295€ o
Sie sparen**: /

Homéopathisches Arzneimittel

Anw.: Sie leiten sich von den homéopath.
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren:
Schlafstorungen u. nerv.
Unruhezusténde.**

~  678€ 2 7 )
Sie sparen”:

' Laxoberal I ' Chlorhexamed Forte I relmex gelée l
Abfiihr-Tropfen = Alkoholfrei0,2% - 259
@ : e
15 ml 300 ml
Laxoberal Anw.:Vorbeugung gelée
. - Abfiihr-Tropf Wirkstoff: Chlorhexidinbis (hlorhexﬂmed' gegen Karies, zur
VMW"kSY:fZ N?mumplcosu\fat- firclropeen (D-gluconat) i Unterstiitzung der m 1,25 % Dentalgel
lonohydra Behandlung der L Dectaflur, Olaflur,
Anw.: Zur voriibergehenden ESMR'.!I:E;« Initialkariesgund ur e|ée Natriumfluorid
Anw.: Bei Verstopfung Keimzahlverminderung im Behandlung g
sowie bei Erkrankungen, Mundraum. Unterstiitzung der tberempfindlicher 1,25 % Dentalgel ﬁ
die eine erleichterte Heilungsphase nach parodontal- (] Zahnh‘a‘IZe oy Dectaflur, Olaflur,
Stuhlentleerung chirurgischen Eingriffen durch (|I|0r||exumed' . Natriumfluorid
erfordern.*** Hemmung der Plaque-Bildung. . mwmn,me“ ‘
Zur voriibergehenden unter- FORTE Remineasion el

Wdtehardung rlsiondr nialaries
eengiodicer e und Behandlung
dberempindicher ahnhalse

stiitzenden Behandlung bei alkoholfrel 02%
bakteriell bedingten Zahnfleisch-
entziindungen (Gingivitis). Bei
eingeschréankter Mundhygiene-
fahigkeit.***

Zurhnwendung b Erv
undKindemab dem vl
6lebensphr

Grundpreis: 11=532.00€ Grundpreis: 1kg=519.20 €

~ s 28

Sie sparen**

Grundpreis: 11=44.93 €

'4839%27%

. Kk
Sie sparen

rKadeFungin® 3 Kombi-Packung
3 Vaginaltabletten und 20 g Creme

Wirkstoff: Clotrimazol

Herz-Kreislauf-Tabletten, 100 Sttick

Wirkstoff: Wei it-Bliten-Trock k

1 [Crataegutt 450 mg

®
Crataeqgutt
450 mg Herz-Kreislalw

Traditionel

KadeFungin'3

Kombi-Packung
bei Scheidenpilz

Mit hochaktiven Darmsymbionten
Witz natiichim menschichen Darm vorkommenden,

Vaginatabeten 200 mg und Creme 25% Cltinazol
3 Vaginltableten ind 20 g Creme.

fahighet dor

Nalvungsergnzungsmittel
20 portionsbeutel 259
Anw.: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel
zur Anwendung bei: Unterstiitzung der

Herz-Kreislauf-Funktion, ausschlieBlich auf
Grund langjéhriger Anwendung.***

Sle sparen 2 ,

2 BRECHCILING]
W PARIER

Anw.: Bei Infektionen der Scheide und des
duBeren Genitalbereiches durch Hefepilze
(meist Candida albicans).***

S|e spclren 3 2

Nahrungserganzungsmittel
Grundpreis: 1 kg = 249.80

" s 29%

Sie sparen*:
Die ,gesund & bewusst” Angebote werden auf Recycling- < r ,
papier aus 100% Altpapier gedruckt. Ein Beitrag fir eine  =(%) J
nachhaltige Zukunft. www.stp.de/unternehmen

1O0% ¢

GROSSE
PACKUNG -
KLEINER PREIS!

Iberogast =~ EE——— g rBepanthen 1
Classic v 7 &Y Wund- und Heilsalbe, 100 g
| oder ‘ | | Wirkstoff: Dexpanthenol
ADVANCE ! ’ ‘
je 50 ml lberog’astl

lberog’ast
".*, 2§\

ADVANCE

Auf dieser Seite
finden Sie attraktive
Preise fiir

GrofBBpackungen!

50 mg/g Salbe
Dexpanthenol
i

Classic

50 ma/g Salbe
Dexpanthenol

Grundpreis: 1 kg =129.80 €

Anw.: Zur Unterstiitzung der Heilung bei
oberfléchlichen leichten Haut- und
Schleimhautschadigungen.***

Grundpreis: 11=399.60 €

»  _2398€ 1
Sie sparen**:

Vergleichen Sie selbst!

rVoItaren Schmerzgel forte ‘

180 g Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin

rVigantol 1.000 I.E. Vitamin D3 Tabletten ‘
200 Stiick

Sinupret extract ﬂ

Uberzogene Tabletten, 40 Stiick

VIGANTOL

1000 LE. ’ e
Mgainibs S
Tabletten vanen

Grundpreis: 1kg=133.22€ Anw.: Zur lokalen, symptomatischen
Behandlung von Schmerzen bei akuten
Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen
infolge eines stumpfen Traumas, z.B. Sport-
und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen
(iber 14 Jahren ist das Arzneimittel zur
Kurzzeitbehandlung vorgesehen.***

Tabletten

Anw.: Bei akuten, unkomplizierten
Entziindungen der Nasennebenhdhlen
(akute, unkomplizierte Rhinosinusitis) mit
Symptomen wie Schnupfen, verstopfte Nase,
Kopf- und Gesichtsschmerz bzw. -druck.***

. 33%

Sie spuren

Gingium 120 mg Filmtabletten g
120 Stiick

rBiolectra Magnesium 400 mg ultra Direct 1
Orangen- oder Zitronengeschmack, je 60 Sticks

Biolectra &

MAGNESIUM

Z

Direct
Zitronen-Geschmack

Fur eine normale
Muskelfunktion*

30 Tage
Kurpackung

= VItGSD/ e

B’ETr/nkflssn/lnhen; A

O “tiick

Nahrungserganzungsmittel
Grundpreis: 1kg = 307.44 €

» 30.50€ o
Sie sparen*: /0

*#* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Thren Arzt oder fragen Sie in Ihrer Apotheke. * Gespart in Prozent gegeniber der UVP
(= Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers), Stand: 01.12.2025. ** Gespart in Prozent gegeniiber dem AVP (= Apotheken-Verkaufs-Preis laut Lauer Taxe: Das ist der Referenzpreis, den
der pharmazeutische Unternehmer den Apotheken zur Abrechnung gegentiber der gesetzlichen Krankenkasse vorschlagt. Ubernimmt die Krankenkasse die Kosten fiir dieses Arzneimittel,
erstattet sie diesen Referenzpreis der Apotheke. Bezahlt die Krankenkasse innerhalb von 10 Tagen, erhalt sie 5% Rabatt auf diesen Referenzpreis (gemaf §130 Abs. 1 SGBV)), Stand: 01.12.2025.

Sonderpreis

Sie sparen**:
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